Jidelnicek

od 04.11.2019 do 08.11.2019

Pondéli 4.11.2019
Presnidavka  chléb s pom. mrkvovou, zelenina, mléko, voda (A: 01, 07)

Polévka z fazolovych lusku (A: 07) .
Obéd 1 filety zapeCené se syrem, brambor, zel.obl., ¢aj, voda (A: 04, 07)
Svacina cerealie s mlékem, ovoce, dzus, voda (A: 01, 03, 05, 07, 08)

Utery 5.11.2019

Presnidavka  chléb s pom. tvarohovou, zelenina, mléko, voda (A: 01, 07)

Polévka ryzova (A: 09) ‘

Obéd 1 hrachova ka$e, Sunka, zelny salat s mrkvi, ¢aj, voda (A: 01) L A
Svacina kukuficny chlebiCek s maslem a syrem, ovoce, €aj, voda (A: 01,

Stfeda 6.11.2019 % '
Presnidavka chléb s pom. z tufidka, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 04, 07)

Polévka pohankova se zeleninou (A: 09)

Obéd 1 vepfoveé na paprice, téstoviny, €aj, voda (A: 01, 03, 07)

Svacina ovocny salat, piSkoty, ¢aj, voda (A: 01, 03) A

Ctvrtek 7.11.2019 4%
Pfesnidavka  houska s pom. maslem, ovoce, mléko, voda (A: 01, 03,07) [/ 2

Polévka hovézi nudlova (A: 01, 03, 09) ' | Ay
Obéd 1 zapec&ené brambory s brokolici a syrem, €. fepa, ¢aj, voda (A: 03, P "R | N
Svacina bageta s pom. z hovéziho masa, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 03, 04, T .

Patek 8.11.2019
Presnidavka  chléb s rozhudou, zelenina, mléko, voda (A: 01, 07)

Polévka kminova s vejci (A: 03, 09)

Obéd 1 kralik na zeleniné, ryze, dzus, voda (A: 09)

Svacina jogurt, rohlik, ovoce, €aj, voda (A: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05 AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

V(s

vefejna informaéni sluiba



