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od 23.09.2019 do 27.09.2019

Pondéli 23.9.2019
Presnidavka  chléb se syrovou pomazankou, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 07)

Polévka Spenatovy krém (A: 07)
Obéd 1 rybi hase, brambor, zeleninova obloha, ¢aj, voda (A: 01, 03, 04, 07)
Svacina kukufi¢ny chlebi¢ek s pom. maslem, ovoce, miéko, voda (A: 01, 07)
Utery 24.9.2019
Presnidavka chléb s pomazankou esnekovou, zelenina, mléko, voda (A: 01, 07)
Polévka drozdova (A: 01, 03, 09)
Obéd 1 hrachova ka$e, Sunka, ¢aj, voda (A: 01)
Svacina pudink s ovocem a piSkoty, ¢aj, voda (A: 01, 03, 07)
Streda 25.9.2019
Presnidavka houska s medovym maslem, ovoce, granko (A: 01, 03, 07)
Polévka dynova (A: 07)
Obéd 1 kralik na Cesneku, ryze, €aj, voda (A: 07)
Svacina vajecna topinka se zeleninou, ¢aj, voda (A: 01, 03, 07)
Ctvrtek 26.9.2019
Presnidavka chléb s pomazankou s raj¢aty, ovoce, mléko, vada (A: 01, 07)
Polévka hovézi vyvar s bulgurem (A: 01, 09)
Obéd 1 Cevabdici s bramborem, cibule, hoi€ice, ¢aj, voda (A: 01, 03, 07, 10)
Svacina celozrnna bageta s pomazankou z hovéziho masa, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 03, 07,
11)
Patek 27.9.2019
Presnidavka rohlik s maslem a pérkem, ovoce, mléko, voda (A: 01 03, 07)
Polévka zeleninova s krupicovymi noky (A: 01, 03, 09)
Obéd 1 Spegety s rajcaty a bazalkou sypané syrem, ¢aj, voda (A: 01, 03, 07)
Svacina ceredlie s mlékem, ovoce, ¢aj (A: 01, 05, 07, 08)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
07 Miéko
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