Judehniteh

od 02.11.2020 do 06.11.2020

Pondéli 2.11.2020
Presnidavka  chléb s pomazankou tvarohovou s koprem, zelenina, mléko, voda (A: 01, 07)

Polévka hovézi rychla s vejci (A: 03, 09)
Obéd 1 nudlovy nakyp s tvarohem a jablky, dZus, voda (A: 01, 03, 07)
Svacina kukuficny chlebiCek se Sunkou, ovoce, €aj, voda (A: 01, 07)

Utery 3.11.2020

Presnidavka  chléb s pomazankou vajickovou, zelenina, mléko, voda (A: 01, 03, 07)

Polévka hraskovy krém (A: 07)
Obéd 1 rybi filet zape€eny se zakysanou smetanou, brambor, kompot, €aj, voda (A: 04, 07)
Svacina jogurt, rohlik, ovoce, dZus, voda (A: 01, 03, 07)

Stifeda 4.11.2020

Presnidavka  chléb s pomazankou z tunaka, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 04, 07)

Polévka dynova krémova (A: 07)
Obéd 1 jatra na cibulce, ryze, zel. obloha, €aj, voda
Svacina domaci babovka, ovoce, bila kava, voda (A: 01, 03, 07)

Ctvrtek 5.11.2020

Presnidavka  chléb s pomazankou Cesnekovou, zelenina, mléko, voda (A: 01, 07)

Polévka pohankova (A: 01, 09)
Obéd 1 kufe na paprice, houskovy knedlk, ¢aj, voda (A: 01, 03, 07)
Svacina celozrnna bageta s pomazankovym maslem, ovoce, dZus, voda (A: 01, 03, 07, 11)

Patek 6.11.2020
Presnidavka loupak, jablko, kakao, voda (A: 01, 03, 07)

Polévka hrstkova (A: 01)
Obéd 1 pFirodni veprovy fizek, bramborova kase, zel. obloha, &aj, voda (A: 01, 07)
Svacina chléb s pomazankou z taveného syra, zelenina, dZus, voda (A: 01, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 11 Sezamova semena

V(s



