
02.11.2020 06.11.2020od do

Pondělí 2.11.2020
chléb s pomazánkou tvarohovou s koprem, zelenina, mléko, voda  (A: 01, 07)Přesnídávka
hovězí rychlá s vejci  (A: 03, 09)Polévka
nudlový nákyp s tvarohem a jablky, džus, voda  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
kukuřičný chlebíček se šunkou, ovoce, čaj, voda  (A: 01, 07)Svačina

Úterý 3.11.2020
chléb s pomazánkou vajíčkovou, zelenina, mléko, voda  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
hráškový krém  (A: 07)Polévka
rybí filet zapečený se zakysanou smetanou, brambor, kompot, čaj, voda  (A: 04, 07)Oběd 1
jogurt, rohlík, ovoce, džus, voda  (A: 01, 03, 07)Svačina

Středa 4.11.2020
chléb s pomazánkou z tuňáka, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 04, 07)Přesnídávka
dýňová krémová  (A: 07)Polévka
játra na cibulce, rýže, zel. obloha, čaj, vodaOběd 1
domácí bábovka, ovoce, bílá káva, voda  (A: 01, 03, 07)Svačina

Čtvrtek 5.11.2020
chléb s pomazánkou česnekovou, zelenina, mléko, voda  (A: 01, 07)Přesnídávka
pohanková  (A: 01, 09)Polévka
kuře na paprice, houskový knedlk, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
celozrnná bageta s pomazánkovým máslem, ovoce, džus, voda  (A: 01, 03, 07, 11)Svačina

Pátek 6.11.2020
loupák, jablko, kakao, voda  (A: 01, 03, 07)Přesnídávka
hrstková  (A: 01)Polévka
přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, zel. obloha, čaj, voda  (A: 01, 07)Oběd 1
chléb s pomazánkou z taveného sýra, zelenina, džus, voda  (A: 01, 07)Svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


