Jidelnicek
od 09.09.2019  do 13.09.2019

Pondéli 9.9.2019
Presnidavka chléb s pom. ze strouhaného syra, zelenina, mléko, voga (A: 01,

Polévka bramborova (A: 01, 09)
Obéd 1 rybi filet zape€eny s jogurtem, brambor, ¢aj, voda (A:
Svacina kukufi¢ny chlebi¢ek s pomazankovym maslem, ovoce, ¢aj, voda |

Utery 10.9.2019

Presnidavka houska s maslem a marmeladou, ovoce, mléko, voda (

Polévka zeleninova s ryzi (A: 09)
Obéd 1 mexické fazole, chléb, ¢aj, voda (A: 01)
Svacina celozrnny chléb se Sunkou, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 03, 0

Stfeda 11.9.2019

Presnidavka chléb s pomazankou Spenatovou, zelenina, mléko, voda (|

Polévka jahelna (A: 01, 09)
Obéd 1 veprova pecCené, br. knedlik, Spenat, ¢aj, voda (A: 01, 03)
Svacina mussli ty€inka, ovoce, €aj, voda (A: 01, 03, 05, 08, 07)

Ctvrtek 12.9.2019
Presnidavka chléb s rozhudou, zelenina, €aj, voda (A: 01, 07)

Polévka frankfurtska (A: 01)
Obéd 1 zeleninové rizoto s kufecim masem, kys.ok., ¢aj, voda
Svacina Slehany tvaroh s ovocem, €aj, voda (A: 07)

Patek 13.9.2019
Presnidavka rohlik s pomazankovym maslem a syrem, ovoce, mléko, voda (A: 01, 03, 07)

Polévka hovézi vyvar s nudlemi (A: 01, 03, 09)
Obéd 1 slaninovy kolag, ¢aj, voda (A: 01, 03)
Svacina chléb s pomazankou z hovéziho masa, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamovéa semena



