/J//V
jt elnice

od 13.01.2020 do 17.01.2020
Pondéli 13.1.2020

Presnidavka houska s pomazankovym maslem, bila kava, ovoce, voda (A: 01, 03,
Polévka hovézi se syrovymi noky (A: 01, 03, 07, 09)

Obeéd 1 cocCkovy salat, chléb, ¢aj, voda

Svacdina chléb s pom. z hovéziho masa, zelenina, dZus, voda (A: 01,07)
Utery 14.1.2020

Presnidavka chléb s pom. tvarohovou s mrkvi, zelenina, mléko, voda (A: 01, 07)
Polévka porkova s vejci (A: 03, 07)

Obéd 1 rybi hase, brambor, kompot, ¢aj, voda (A: 01, 03, 04)

Svacdina cerealie s mlékem, ovoce, €aj, voda (A: 01, 05, 07, 08)

Stfeda 15.1.2020

Presnidavka  chléb s pom. vajeCnou, ovoce, mléko, voda (A: 01, 03, 07)

Polévka z vajecné jisky (A: 01, 03, 09)
Obéd 1 mexicky gulas, ryze, €aj, voda (A: 01)
Svacina kukufi€ény chlebi¢ek s maslem, zelenina, dzus, voda (A: 01, 07)

Ctvrtek 16.1.2020
Presnidavka  chléb s pom. z ryb v tomaté&, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 04, 07)

Polévka frankfurtska (A: 01)
Obéd 1 zepecené téstoviny s vejci a Spenatem, okurek, ¢aj, voda (A: 01, 03,
Svacina ovocny salat, piskoty, €aj, voda (A: 01, 03)

Patek 17.1.2020

Pfesnidavka chléb s pom. ze str. syra, ovoce, mléko, voda (A: 01, 07)
Polévka a s pohankovymi vilockami (A: 01, 09)

Obeéd 1 , brambor m.m., zeli, dZzus, voda (A: 01, 03, 07)
bageta s pom. maslem, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 03, 07,11)

l07)

sahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena




