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Pondělí 4.1.2021
chléb s pomazánkou mrkvovou, ovoce, mléko, voda  (A: 01, 07)Přesnídávka
hrstková  (A: 01)Polévka
rizoto s kuřecím masem a sýrem, č. řepa, čaj, voda  (A: 07)Oběd 1
houska s pomazánkovým máslem, zelenina, džus, voda  (A: 01, 03, 07)Svačina

Úterý 5.1.2021
chléb s pomazánkou tvarohovou s kápií, zelenina, mléko, voda  (A: 01, 07)Přesnídávka
zeleninová s polentou  (A: 01, 09)Polévka
kuřecí játra na špeku, brambor, zel. obl., čaj, vodaOběd 1
vánočka, ovoce, kakao, voda  (A: 01, 03, 07, 08)Svačina

Středa 6.1.2021
chléb s máslem a džemem, ovoce, mléko, voda  (A: 01, 07)Přesnídávka
drůbková s kápáním  (A: 01, 03, 09)Polévka
hrachová kaše, šunka, zelný salát, čaj, voda  (A: 01, 07)Oběd 1
celozrnná bageta s máslem, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 03, 07, 11)Svačina

Čtvrtek 7.1.2021
kukuřično-rýžová kaše s kakaem, ovoce, džus, voda  (A: 01, 07)Přesnídávka
pórkováPolévka
rybí prsty, brambor m.m., kompot, čaj, voda  (A: 01, 03, 04, 07)Oběd 1
zeleninový salát, rohlík, čaj, voda  (A: 01, 03)Svačina

Pátek 8.1.2021
chléb s pomazánkou z tuňáka, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 04, 07)Přesnídávka
vločková se zeleninou  (A: 01, 09)Polévka
vepřové kostky na houbách, těstoviny, čaj, voda  (A: 01, 03)Oběd 1
cereální tyčinka, ovoce, mléko, voda  (A: 01, 05, 07, 08)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


